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Tipps zum richtigen Luften

Heutzutage miissen samtliche neue Fenster nach dem Energiespargesetz eine
Mindestfugendichtheit haben, damit eine unkontrolliete Dauerltftung vermieden
werden kann. Unsere Fenster sind nach den neuesten Erkenntnissen der Technik
konstruiert und entsprechen dieser Vorgabe. Das ermoglicht thnen, die
Liftungsvorgange sowie die Luftfeuchtigkeit ihren Bedirfnissen entsprechend selbst
zu steuern. Dazu einige Tipps:

Warum Liiften — und was es bewirkt

Decken und Wande von Neu- oder Renovationsbauten geben Feuchtigkeit ab. Hinzu
kommt Wasserdampf vom Kochen und Waschen sowie von den Bewohnern. All
diese Faktoren beeinflussen die relative Luftfeuchtigkeit. Regelméssiges Lifien der
Innenrdume verhindert ibermassige Feuchtigkeitsanreicherungen und den haufig
damit einhergehenden Pilzbefall (Schimmelbildung, muffiger Geruch).

Zuerst wird die hohe Luftfeuchtigkeit am Glasrand und im Falz zwischen Rahmen
und Fligel sichtbar durch Kondenswasser. Bleibt dieser Zustand Uber l&ngere Zeit,
wird das Fenster dadurch enorm belastet. Also muss die Feuchtigkeit durch richtiges
Luften entfernt werden.

Regelmassiges Liiften erhoht zudem die L.ebensdauer von Anstrich, Beschichtungen,
Tapezierungen, Decken- und Wandverkleidungen, Fussbodenbeldgen sowie der
Einrichtungsgegenstande und Gardinen.

So wirds gemacht

- Liften Sie kurz, aber intensiv. Am besten mit Durchzug durch Offnen aller
Fenster. Je nach Aussentemperatur gentigen 1- 5 Minuten. Zu langes Luften
khlt unnétig ab und ist unwirtschaftlich.

- Luften Sie mit weit gedffneten Fenstern 3 — bis 4 Mal pro Tag, je nach
Nutzung

- Beachten Sie, dass das stindige Offenhalten von Fensterfligeln (gekippt oder
geklemmt) mangels Luftaustausch fiir den Liftungserfolg nicht ausreicht.

- Ldften Sie ausschliesslich mit Aussenluft und leiten Sie feuchte Luft niemals in
andere Raume

Und denken Sie daran:
- Ein beschlagenes Fenster ist das typische Zeichen fir zu hohe
Luftfeuchtigkeit und damit das Signal zum Lften.
- Regelmassig gelliftete R4ume sorgen fiir ein gutes Wohlfthlklimal

Viel Spass am Wohnen!






